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Overview

Play therapy is an evidence‐based modality used to facilitate children’s growth and development. 
This webinar will discuss the benefits of utilizing play therapy as a therapeutic medium. 
Participants will identify key elements and factors differentiating play in therapy versus play 
therapy

Objectives:

1. Participants will describe the therapeutic modality, play therapy.

2. Participants will compare the use of play in therapy and play therapy.

3. Participants will explain the evidence‐based practice of the use of play therapy.

LCA Content Areas: Counseling Theory, Human Growth & Development, Social & 
Cultural Foundations, the Helping Relationship, Appraisal of the Individual, Research & 
Evaluation, Professional Orientation

APT Competencies: General




